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Projeto n.º 0185_EFES_IMPACT_4_E 
Beneficiário 4: Fundação Eugénio de Almeida 
 

Relatório de Execução  
1.ª Validação - 01/01/2024 a 31/12/2024 

 
 
ACTIVIDAD 1. FOMENTO DEL EMPRENDIMIENTO SOCIAL INNOVADOR 
Esta atividade inclui várias ações que têm como objetivo impulsionar o 
empreendedorismo de impacto através da inovação social e da tecnologia. Integrando 
a inovação social nos ecossistemas inovadores da eurorregião, procura-se responder 
aos diferentes desafios sociais, económicos e ambientais, através de novas iniciativas 
inovadoras que combinem a inovação social e o desenvolvimento tecnológico. 
 
Em 2024 a Fundação Eugénio de Almeida realizou todas as iniciativas previstas em 
candidatura, e que foram as seguintes: 
 
 
06/02/2025 - Sessão de Apresentação do livro Mulheres Incomuns 

 

   
Realizou-se, no dia 6 de 
fevereiro, no Centro de Inovação 
Social, a apresentação do livro 
Mulheres Incomuns, uma obra 
que evidencia o percurso, de 
certa forma invulgar, de 12 
mulheres que se destacam na 
nossa sociedade. A sessão de 
abertura foi realizada por Luísa 
Bernardes, Coautora do Livro 

“Mulheres Incomuns”; João Luís 
de Sousa, Diretor Adjunto do 
Grupo Editorial Vida Económica 
e Henrique Sim-Sim, 
Coordenador da Área Social e 
de Desenvolvimento da 
Fundação Eugénio de Almeida. 
Seguiu-se uma mesa-redonda 
sobre Empreendedorismo 
Feminino com a participação de 
Rita Nabeiro, CEO da Adega 
Mayor e Administradora 
Executiva do Grupo Nabeiro; 
Vanda Narciso, Coautora do 
Livro “Mulheres Incomuns”; 
Paula Paulino, Diretora 
Executiva do Núcleo 
Empresarial da Região de 
Évora; Maria do Céu Ramos, 
Vogal do Conselho Executivo da 
Fundação Eugénio de Almeida e 
Fernanda Jaramillo, CEO de 
Social&Tech. Moderou Vera 
Margarida Cunha, Coautora do 
Livro “Mulheres Incomuns”. 
Participaram 100 pessoas. 
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19/03/2024 - Sessão de Apresentação Instrumentos de Apoio ao 
Empreendedorismo 
 
Esta sessão integrou a 
apresentação pública de três 
recursos para promover o 
Empreendedorismo, que reuniu 
especialistas e autores área do 
empreendedorismo, num evento 
aberta à comunidade. 
 
O livro “Como Criar o Meu 
Projeto Empreendedor” foi 
apresentado pela Professora do 
ISCPS Patrícia Jardim da 
Palma, e pelo Professor Miguel 
Lopes, da mesma instituição.  
O livro “Gestão, Liderança e 
Inovação no Sector da 
Economia Social”, foi 
apresentado por Rita Diniz, 
Gestora do Programa Liderança 
Social para Gestores, Catarina 
Alvarez, responsável pelas 
relações institucionais na 
Associação Alzheimer Portugal 
e por António Pedro de Sá Leal, 
Lifedreamer na Associação Surf 
Social Wave.  
E o último livro, “Creando Valor” 
foi apresentado por Inmaculada 
Falero Santisteban, 
Coordenadora do projeto EFES.  
 

O debate moderado pelo 
Professor Paulo Resende da 
Silva do Departamento de 
Gestão da Universidade de 
Évora. Participaram neste 
evento 69 pessoas. 

  
 

 
 

 

09/05/2024 - Speed Networking para Empreendedores do Alentejo-Centro-
Extremadura 
 
A Fundação Eugénio de Almeida 
realizou, em pareceria com a 
Business Network International 
Alentejo (BNI Alentejo), o Speed 
Networking para 
Empreendedores do Alentejo, 
Centro e Extremadura 
Espanhola. 
Esta iniciativa teve como 
objetivo proporcionar o 
conhecimento aos 
empreendedores de novas 

possibilidades de incrementação 
e escalabilidade dos seus 
projetos. Com este propósito 
foram efetuadas duas 
comunicações, uma por Serrano 
Quesada do Punto de 
Acompañamiento Empresarial 
de Extremadura (PAE) e outra 
por Anabela Caeiro da Agência 
de Desenvolvimento Regional 
do Alentejo (ADRAL).  
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Após esta sessão inicial 
realizaram-se speed 
networkings divididos por 4 
temas: Empreendedorismo 
Social; Serviços Empresariais; 
Questões Legais e Financeiras; 
e Habitação e Imobiliário. Nestes 
speeds networkings, com a 
duração de 1 hora, os 
empreendedores tiveram a 
oportunidade de optarem pelo 
tema mais pertinente para o seu 
projeto, que lhes permitiu 
usufruir de novos 
conhecimentos, opiniões e 
considerações sobre os seus 
projetos e aumentar a rede de 
contactos.  
Este evento encerrou com um 
momento de networking. 
Estiveram presentes cerca de 67 
pessoas. 
 
https://www.fea.pt/areas-de-
intervencao/area-social-e-de-
desenvolvimento/centro-de-inovacao-
social/educacao-para-o-
empreendedorismo-social/detalhe-
1/speed-networking-para-

empreendedores-do-alentejo-centro-e-
extremadura-espanhola 

 

 

 

 
 
  
26/09/2024 - IGNITE 2024 
 
Esta iniciativa visa possibilitar 
aos empreendedores, 
empresários, dirigentes de 
organizações e qualquer outra 
pessoa apresentarem as suas 

ideias/projetos, permitindo criar 
novas sinergias positivas em 
torno dos interesses comuns 
e/ou complementares.  
 



 

4 

 

Nesta edição, estiveram 
presentes 12 
oradores/empreendedores que 
apresentaram projetos tão 
distintos como na área da 
comunicação, da saúde, da 
tecnologia, do voluntariado, 
entre outras. Salienta-se a 
participação da equipa técnica 
da Fundación Maimona que deu 
a conhecer o projeto da Escola 
de Micronegócios Social. 
Participaram nesta iniciativa 42 
pessoas 

 
 
https://www.fea.pt/areas-de-intervencao/area-
social-e-de-desenvolvimento/centro-de-
inovacao-social/educacao-para-o-

empreendedorismo-social/detalhe-1/default-
9141d39c3f 

Vídeo do evento: 

 
 

 
 

 
 

27/11/2024 - Final do Concurso de Empreendedorismo CIS Empreende)  
 
Nesta sessão, os 9 projetos 
selecionados do concurso de 
empreendedorismo CIS 
Empreende, apresentaram o seu 
pitch ao Júri que selecionou os 
projetos vencedores:. 
 
1º Lugar Actif Throughout Life - 
Plataforma digital que promove a 
saúde física e mental das 
pessoas mais velhas e com 
restrições físicas e cognitivas 
através de recomendações 
personalizadas.  
 2º Lugar Canbe – Iniciativa que 
visa combater a desigualdade de 
género através do 
empoderamento de raparigas 

jovens. A primeira edição vai já 
acontecer de janeiro a julho de 
2025 com um grupo de 10 a 15 
raparigas entre os 15 e os 18 
anos. Está já revista uma edição 
também no CIS. 
3º Mercado de Arte - Criação de 
um Marketplace de Arte para 
artistas locais/regionais, 
promovendo a inclusão social e 
cultural ao criar oportunidades 
para artistas de diferentes 
origens e contextos.  
Menção Honrosa para LA-JU - 
projeto pedagógico que ensina 
física de forma interativa e 
prática, usando a construção de 
máquinas de reação em cadeia 
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para que crianças e 
adolescentes. O projeto 
promove a aprendizagem ativa e 
lúdica, incentivando à 
criatividade e o trabalho em 
equipa, enquanto fomenta o 
interesse pela ciência e 
inovação. 
  
A iniciativa contou com 85 
participantes, entre os quais os 

parceiros da Fundación Los 
Santos de Maimona. 

 
 

 

 
10 e 11 de dezembro de 2024 - Programa de pré-aceleração de startups de impacto 
social  
 
O Programa de Pré-Aceleração foi 
dirigido aos empreendedores sociais 
das 3 equipas vencedoras do Concurso 
de Empreendedorismo CIS 
EMPREENDE (realizado no âmbito da 
Atividade 4), não havendo, por isso, 
lugar à divulgação deste evento.  
Este programa teve como objetivo 
capacitar os empreendedores e apoiar a 
implementação das suas soluções na 
região de forma sustentável, permitindo 
aos participantes desenvolverem o 
plano de negócio, o plano de marketing 
e o plano de financeiro dos seus 
projetos com o apoio de uma equipa 
especializada da SEA - Social 
Entrepreneurs Agency.  

Participaram neste programa os 4 
empreendedores das equipas 
vencedoras. 
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Exposição Interativa sobre Empreendedorismo Social 
 
Procedeu-se à concretização da 
Exposição Interativa sobre 
Empreendedorismo Social na região 
EUROACE, implementada em 
dezembro, no Centro de Inovação 
Social da Fundação Eugénio de 
Almeida. 
Esta exposição tem como objetivo 
apresentar, de forma pedagógica e 
interativa, conteúdos fulcrais ao 
empreendedorismo social, promovendo 
iniciativas de educação para o 
empreendedorismo.   
Ao longo dos cinco painéis que 
compõem a exposição, os visitantes têm 
a oportunidade de, logo no primeiro 
painel, conhecer mais sobre o projeto de 
cooperação transfronteiriça que 
promove a exposição. No segundo 
painel, os visitantes são convidados a 
explorar desafios sociais e a 
desenvolver competências 
empreendedoras através de exemplos 
de projetos de boas práticas. 
O terceiro painel destaca o trabalho 
desenvolvido pelo Centro de Inovação 
Social desde a sua criação, com 
especial enfoque na dinamização do 
ecossistema de empreendedorismo 
social na comunidade. Já o quarto 
painel, com uma abordagem prática e 
colaborativa, propõe atividades 
adaptadas a diferentes faixas etárias, 
permitindo, por exemplo, contribuir com 
ideias para melhorar o mundo ou 
aprofundar o conhecimento sobre os 
Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável. Este painel visa estimular 
atitudes proativas e inovadoras com 
impacto positivo na comunidade. 
Por fim, o quinto painel recorre às novas 
tecnologias para dar a conhecer os 
projetos incubados no CIS e nas 

restantes incubadoras parceiras do 
projeto. 
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ACTIVIDAD 2. IMPULSO AL CRECIMIENTO Y ESCALABIDAD DE LAS EMPRESAS 
SOCIALES 
 
Programa de Scaling Up em Empreendedorismo Social  
 
Este Programa teve como objetivo 
capacitar empreendedores sociais já 
on-market, tendo em vista o 
desenvolvimento e implementação de 
estratégias de escalabilidade das suas 
iniciativas de inovação social, 
alcançando mais impacto social junto 
dos seus públicos e promovendo a sua 
sustentabilidade económico-financeira. 
Para o efeito foram convidados, 
diretamente, pelos diferentes parceiros 
do projeto, os empreendedores 
incubados e/ou apoiados a participar 

nesta iniciativa. Participaram 10 
empreendedores. 
 

 
 

 
 
Programa de Inovação Social Digital  
 

 

Este programa foi dinamizado pela 
equipa da No Code Institute, em formato 
híbrido, e teve como objetivo contribuir 
para a digitalização de processos e 
reforço da presença digital nos projetos, 
nomeadamente através do 
desenvolvimento de websites e 
ferramentas digitais sem programação.  
Participaram 10 empreendedores. 
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https://www.fea.pt/areas-de-intervencao/area-social-e-de-desenvolvimento/centro-de-inovacao-
social/educacao-para-o-empreendedorismo-social/detalhe-1/programa-de-transicao-digital 
 
 

Programa de Ideação em Inovação Social Energética.  
 

 
Este programa teve como objetivo não 
só fortalecer o ecossistema de apoio ao 
empreendedorismo social inovador e 
inclusivo como pretendia também 
acelerar o desenvolvimento de ideias ou 
projetos que respondessem a desafios 
da Transição Energética.  
O programa foi estruturado pela 
dinamizadora, Joana Capela, fundadora 

da consultora em sustentabilidade, e 
integrou a elaboração de um manual de 
apoio, que deu origem à publicação 
“Manual de Apoio ao Programa de 
Ideação e Aceleração em Inovação 
Social Energética”, disponibilizada aos 
participantes deste programa e de 
futuras iniciativas similares a 
desenvolver deste projeto.  
 

 
 

 
https://www.fea.pt/areas-de-intervencao/area-social-e-de-desenvolvimento/centro-de-inovacao-
social/educacao-para-o-empreendedorismo-social/detalhe-1/programa-de-ideacao-e-aceleracao-em-
inovacao-social-energetica 
 
 
ACTIVIDAD 3. DINAMIZACIÓN DE LA FINANCIACIÓN Y INVERSIÓN SOSTENIBLE 
CON IMPACTO 
 
Publicação Novas Soluções de Micro-Financiamento de Impacto Social em Meio 
Rural 
 
Concretizou-se a elaboração da 
publicação “Novas Soluções de Micro-
financiamento de Impacto Social em 
Meio Rural” que integra artigos de: 
Carlos Azevedo, Francisco Palmares, 
Paulo Carvalho, Filipe Almeida, Rafael 
Drummond Borges, Tiago Ferreira e 
Yoan Nesme de Portugal e, Anton 
Recio, Andrés Martínez Medina, 
Francisco Jesús Gálvez Sánchez, 
Valentin Molina Moreno, Andrea Vicenti, 
Marta Lozano e José Luis Díaz de 

Espanha. Foram produzidos 300 
exemplares. 
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ACTIVIDAD 4. PROMOCIÓN DEL EMPRENDIMIENTO SOCIAL INTEGRADOR EN 
EL TERRITORIO 
 
Concurso de Empreendedorismo Social – CIS Empreende 
 

 
 
A Fundação Eugénio de Almeida 
realizou o CIS Empreende, um 
Concurso de Novas Soluções Sociais, 
que tem como objetivo distinguir e 
apoiar projetos de inovação social que 
respondam, com novas soluções, a 
problemas sociais no âmbito dos 
Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS). Foram 
rececionadas 27 candidaturas, das 
quais foram selecionados 13 para a 
Semifinal. Nesta sessão o Júri 
selecionou 9 projetos finalistas que 
integraram o programa de capacitação 
(Ativ. 2). Este programa teve como 
objetivo robustecer e consolidar a 

estrutura dos projetos para 
apresentação na Grande Final que 
decorreu no dia 27 de novembro. Foram 
selecionados 3 projetos vencedores e 1 
menção honrosa. Estes projetos 
integraram o programa de pré-
aceleração desenvolvido no âmbito da 
atividade 1 (10 e 11 de dezembro) e 
foram incubados no CIS. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=DY
EOQHj2Gks&t=1s (Vídeo promocional 
CIS Empreende)  
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ACTIVIDAD 5. COORDINACIÓN 
 
A equipa técnica da FEA participou em 
todas as reuniões de parceria 
realizadas, concretamente: 
14-15/03/2024 - Reunião de projeto no 
Município do Fundão  
11/06/2024 - Reunião de parceria por 
vídeo conferencia. 
2/10/2024 – Reunião de parceria 
realizada em Évora (Fundação Eugénio 
de Almeida)  
12/10/2024 -Reunião de parceria por 
vídeo conferencia. 
11/11/2024 Reunião de parceria sobre a 
Coordenação da atividade 4 realizada 

na sede da FUNDECYT-PCTEX 
(Badajoz)  
12/12/2024 Reunião de parceria sobre a 
criação do Laboratório realizada em 
Évora 
 
Para além destas, a FEA participou em 
reuniões com os diferentes parceiros 
que intervêm em atividades conjuntas, 
no caso concreto da Fundação com a 
ADRAL e realizou reuniões internas 
para planificação/acompanhamento de 
atividades e reuniões com diferentes 
entidades/consultores para 
planeamento e realização de atividades. 

 
ACTIVIDAD 6. VISIBILIDAD, TRANSPARENCIA Y COMUNICACIÓN  
 
A Atividade 6 integra um conjunto de 
ações destinadas à divulgação do 
projeto e das atividades a realizar, aos 
potenciais atores envolvidos e principais 
beneficiários, com o 
objetivo de impulsionar o 
empreendedorismo e as empresas 
geradoras de impacto no espaço de 
cooperação, bem como capitalizar todo 
o conhecimento gerado no projeto e as 
suas boas práticas para replicá-las e 

gerar um efeito multiplicador na 
eurorregião. 
Foram também realizadas ações de 
sensibilização através da criação do 
Podcast “Conversas que nos Mudam” 
que inteira uma série de entrevistas de 
atores de empreendedorismo social, e a 
realização de 20 vídeos promocionais 
de projetos/empreendedores sociais por 
forma a promover o ecossistema de 
empreendedorismo social e os projetos 
da região do Alentejo e Centro. 

Materiais Promocionais 
 
Foram produzidos alguns materiais promocionais que têm sido utilizados nas diversas 
iniciativas realizadas (eventos, programas de capacitação…), concretamente: pastas, 
canetas, cadernos, sacos de pano, pastas para computadores e garrafas de água.  
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Publicação Empreendedorismo Social em Entrevista Alentejo-Centro-
Extremadura 
 
Procedeu-se à elaboração da 
publicação Empreendedorismo Social 
em Entrevista Alentejo-Centro-
Extremadura, que integra testemunhos 
de empreendedores com projetos 
implementados nestas 3 regiões: Ana 
Garcia, Charles Cabell IV, Graça Rojão, 

Maria Simões, Marta Pereira, Rita 
Rosado e Vanessa Amorim, Fernanda 
Jaramillo Polo, Juan Carlos Casco, Juan 
José Salado e Maria Minguell Aradilla. 
Foram produzidos 500 exemplares 
desta publicação. 
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Vídeos promocionais de projetos/empreendedores sociais 
 
Foram elaborados 20 vídeos promocionais de projetos/empreendedores sociais da 
região do Alentejo e Centro.  
 
Link Vídeos:  
https://www.youtube.com/watch?v=gKQslwEVqzM&list=PLR6b4Tg53LaDHrHKafd2Om
TmGILRPOqvm 
 

 
 

 
Podcast “Conversas que nos Mudam” 
 
O Podcast “Conversas que nos Mudam” integra 10 episódios com base nas entrevistas 
de empreendedores soais e stakholders na área do empreendedorismo social. 
 
Link Podcast: https://open.spotify.com/show/2OzH3sWYsX77ChhFRPXRs5 
 
Divulgação:  
https://www.fea.pt/areas-de-intervencao/area-social-e-de-desenvolvimento/centro-de-
inovacao-social/educacao-para-o-empreendedorismo-social/detalhe-1/poscast-
conversas-que-nos-mudam 
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